Demenzgruppe des DRK Kreisverbandes Wangen e.V.
Ein wéchentliches Unterstiitzungsangebot fiir Menschen
mit Demenz und deren Angehdérige.
Marktplatz 12, 88316 Isny im Allgéu
Tel. 07562 970934
Tel. 0171 8390111

Selbsthilfegruppen
Die Mitglieder einer Selbsthilfegruppe lernen voneinander
und miteinander. Sie tauschen ihre Erfahrungen aus,
entlasten und ermutigen sich gegenseitig und eignen sich
gemeinsam Fahigkeiten an, mit denen sie ihren Alltag
besser bewdltigen kénnen.
In Isny gibt es mehrere Selbsthilfegruppen, die sich in
Raumlichkeiten der Kirchen, des Kinderschutzbundes oder
der Stadt Isny regelmiBig treffen. Eine Ubersicht nach
Themen und Kontaktdaten bietet das Selbsthilfenetzwerk
des Landkreis Ravensburg.
Tel. 0751 85-3119
www.selbsthilfe-rv.de

Integriert Leben in Isny

Weitere Ansprechpartner

In unserer Nachbarschaft

Beratungsstelle fiir Gefliichtete
Beratung und Begleitung fiir Gefliichtete.
WilhelmstraBe 21, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 9054910
www.diakonie-oab.de

Netzwerk Asyl
Koordinations-Plattform der ehrenamtlichen Helfer fiir die
in Isny untergebrachten Gefliichteten und Asylbewerber.
Achener Weg 8/2, 88316 Isny im Allgiu
Tel. 07562 6210584
www.netzwerk-asyl-isny.de

Jugendmigrationsdienst
Jugendmigrationsdienste fordern die schulische, berufliche
und soziale Integration junger Migrantinnen und
Migranten im Alter von 12 bis 27 Jahren.
Beratungstermine kdnnen auch online oder in Isny
stattfinden.
CJD, Zwergerstr. 3, 88214 Ravensburg
Tel. 0751 270879-0
www.jugendmigrationsdienste.de

Nachbarschaftshilfe

Hilfestellung im sozialen Bereich, z.B. Begleit- und Einkaufs-
dienste, Hilfe im Haushalt.

Marktplatz 12, 88316 Isny im Allgéu

Tel. 07562 3151

www.isny-evangelisch.de

Stadtverwaltung Isny

Die Verwaltung des Betriebs von Kindergadrten und schuli-
schen Angeboten, die Férderung von Jugend und Familie,
die Organisation und Unterstiitzung der Senioren- und der
Fltichtlingsarbeit sind die Aufgaben der Mitarbeiter/innen im
Sachgebiet Bildung, Jugend und Familie.

WassertorstraBe 1-3, 88316 Isny im Allgdu

Tel. 07562 984-148

www.isny.de

Katholische & Evangelische Seelsorge
Gesprachsangebote fiir alle Lebenssituationen, Glaubens-
fragen, Altersgruppen & Notlagen.

Katholisches Pfarrbiiro

KanzleistraBe 23, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 9711-0
www.isny-katholisch.de

Evangelisches Pfarramt 1:
WeiBlandstraBe 21, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 2314

Evangelisches Pfarramt 2:
Hans-Lantzenberger-Str. 21, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 9754924
www.isny-evangelisch.de

Sozialverband VdK
Der Sozialverband VdK berdt und vertritt seine Mitglieder
in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten (gesetzliche
Kranken- und Pflegekassen, Renten- und Unfallversicherung,
Arbeitslosenversicherung und jedermann im Schwerbe-
hinderten- und Entschidigungsrecht).
MihlbachstraBe 7, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 3108
www.vdk.de

DRK Sozialarbeit
Die Koordinationsstelle fiir alle Angebote des DRK Kreis-
verbandes Wangen e.V. im Bereich der sozialen Arbeit.
Bufflerweg 19, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 970934
www.drk-wangen.de

pro familia Ravensburg, Beratungsstelle Griiner Turm
Beratung zu Schwangerschaft und Familienplanung,
psychosoziale Begleitung und Praventionsveranstaltungen.
Griiner-Turm-StraBe 14, 88212 Ravensburg
Tel. 0751 24343
www.profamilia.de/ravensburg

Brennessel e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend.
SeestraBe 2, 88214 Ravensburg
Tel. 0751 3978
www.brennessel-ravensburg.de

Migrationsberatung fiir Erwachsene Zuwanderer
Sie haben sich entschieden, in Deutschland zu leben. Die
Migrationsberatung der Caritas méchte lhnen und lhrer Familie
mit ihrem Angebot der Migrationsberatung helfen.
Beratungstermine kdnnen auch online stattfinden.
Marienplatz 11, 88299 Leutkirch
Tel. 07561 9066-0
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Erginzende unabhingige Teilhabeberatung
Die erginzende unabhingige Teilhabeberatung (EUTB) unter-
stlitzt und berdt Menschen mit Behinderungen, von Behinde-
rung bedrohte und chronisch kranke Menschen, aber auch An-
gehorige und das weitere Umfeld zu Fragen der Rehabilitation
und Teilhabe. Persénliche Beratungstermine kdnnen bei der
EUTB Weingarten (kdrperliche Behinderung, Mehrfachbehinde-
rung und geistige Behinderung) und bei der EUTB Ravensburg-
Sigmaringen (korperliche, psychische und kognitive Behinde-
rungen sowie Autismus) vereinbart werden.
Tel. 0751 79103451 und
Tel. 0751 79103449 (EUTB Weingarten)
www.teilhabeberatung.de
Tel. 0751 999 23 970 (EUTB Ravensburg-Sigmaringen)
www.eutb-rv-sig.de

Frauen und Kinder in Not
Informationen, Beratungen und Hilfe bei Gewalt und
Krisensituationen.
Buchweg 8, 88239 Wangen im Allgéu
RomerstraBe 4, 88214 Ravensburg
Tel. 07522 9099598
Tel. 0751 23323
www.frauen-und-kinder-in-not.de

L

Isny Allgau

Kleiner Beratungswegweiser
sozialer Unterstiitzungs- und
Hilfsangebote fiir Isny




Wir alle sind manchmal auf Hilfe und Unterstlitzung angewiesen
und jede und jeder hat ein Recht darauf am Leben in unserer Stadt
teilzunehmen und dazuzugehdoren.

In Isny gibt es eine Vielzahl von Gruppen und sozialen Einrichtun-
gen, die Hilfe, Beratung und Unterstiitzung anbieten.

Es ist nicht immer leicht das passende Hilfs- oder Beratungsange-
bot zu finden. In manchen Lebenssituationen ist auch langerfristige
Unterstiitzung wichtig. Wir hoffen, dass dieser kleine Wegweiser
Ihnen bei der ersten Kontaktaufnahme weiterhelfen kann.

Psychologische Beratungsstelle
Die Beratungsstelle ist Ansprechpartner fiir Fragen, Sorgen und
Probleme bei der Erziehung, in der Familie, mit dem Partner
oder zur Entwicklung von Kindern und Jugendlichen.
Wochentliche AuBensprechstunde in der Alten Gerbe.
SeidenstraBe 3, 88316 Isny im Allgau
Terminvereinbarung tiber das Biiro in Wangen
Tel. 07522 70750-0
www.diakonie-oab.de

Kinderschutzbund Ortsverband Isny e.V.
Der Kinderschutzbund Isny bietet Hilfe fiir Kinder, Beratungs-
und Selbsthilfeangebote fiir Familien und ist Trager des Fami-
lientreffs mit verschiedenen Angeboten fiir Familien.
SchloB 2, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 976510
www.kinderschutzbund-isny.de

Kinder- und Jugendarbeit Isny e.V.
Der Verein liefert einen wichtigen Beitrag zur Grundversorgung
der Jugendhilfe in Isny.
Aufgabengebiete sind Schulsozialarbeit, kommunale Jugend-
arbeit, Grundschulkinderbetreuung im Schiilerhaus und weitere
Kinder-, Jugend- und Familienthemen fiir die Stadt Isny.
SeidenstraBe 3, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 913907
www.kinderundjugendarbeit-isny.de

Tandem-Plus (nicht nur) fiir Alleinerziechende
Das Tandem-Plus berét bei Fragen zur Erziehung, Kinderbetreu-
ung, finanziellen Hilfen, Behdrdenangelegenheiten, Organisa-
tion des Alltags und Wiedereinstieg in das Berufsleben.
Wéchentliche Gruppe im Familientreff im SchloB Isny.
SchloB 2, 88316 Isny im Allgau
Tel. 0177 2153799
Tel. 0177 7976301
www.rv.de

wellcome Allgdu
wellcome Allgdu bietet Unterstiitzung und Entlastung fiir
Familien in der ersten Zeit nach der Geburt. Wir stehen be-
ratend und begleitend zur Seite und vermitteln ehrenamtliche
wellcome”-Helferinnen.
Tel. 07561 9852391
www.stiftung-st-anna.de/wellcome

Jugendamt Ravensburg, AuBenstelle Wangen
Das Jugendamt unterstiitzt Eltern, Kinder und Jugendliche.
Beratungsgesprache konnen ggf. auch in Isny im ehemaligen
Krankenhaus stattfinden.
Tel. 07522 996-3720
www.rv.de

Jugendgerichtshilfe
Beratung von Jugendlichen und deren Eltern in
Jugendstrafverfahren.
Tel. 07522 996-3720
www.rv.de

Kleiderstiible der Nachbarschaftshilfe
Giinstiger Verkauf von sehr gut erhaltener, bzw. teilweiser
neuer Damen- und Herrenbekleidung.
Burgplatz 1, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 3151
www.isny-evangelisch.de

Isnyer Tafelladen
Verkauf von gespendeten Lebensmitteln und Drogerieartikeln zu
einem minimalen Preis an Menschen mit geringen Einkiinften.
EspantorstraBBe 17, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07522 7075118
www.tafeln-im-altkreis-wangen.de

Sozialamt der Stadt Isny
Informationen, Beratung und Antragsstellung in sozialen
Angelegenheiten.
WassertorstraBBe 1-3, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 984-164
www.isny.de

Obdachlosenberatung Isny
Wir bieten individuelle Beratung und Unterstiitzung fiir
Obdachlose und von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen.
WilhelmstraBe 21, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 9758700
Tel. 0162 9778424
www.diakonie-oab.de
www.dornahof.de

Sozialberatung der Diakonie

Wir beraten und unterstiitzen in sozial und finanziell schwie-
rigen Lebenslagen und helfen beim Umgang mit Amtern und

anderen Einrichtungen, behordlichen Bescheiden und bei An-

trdgen zur Sicherung des Lebensunterhalts.
Wdchentliche AuBensprechstunde im Paul-Fagius-Haus.
Marktplatz 12, 88316 Isny im Allgau
Terminvereinbarung liber das Biiro in Wangen

Tel. 07522 707500

www.diakonie-oab.de

Schulden- und Insolvenzberatung
Manchmal ist ohne professionelle Hilfe ein Ausweg aus der
finanziellen Schieflage schwierig. Wenn Sie Hilfe bendtigen,
vereinbaren Sie einen Beratungstermin.
Landratsamt Ravensburg
AuBenstelle Wangen
LiebigstraBe 1, 88239 Wangen im Allgiu
Tel. 07522 996-3681
www.rv.de

Gemeindecaritas Katholische Seelsorgeeinheit Isny
(Erst-) Hilfe & Beratung in finanziellen Noten.
KanzleistraBe 23, 88316 Isny im Allgau
Tel. 07562 9711-0
www.isny-katholisch.de

Stadtseniorenrat
Interessenvertreter der Isnyer Seniorinnen und Senioren
gegeniiber Gemeinderat und Stadtverwaltung.
Tel. 0151 20172019
www.isny.de

Herz und Gemiit
Die Anlaufstelle ,Herz und Gemuit" fiir Seniorinnen und
Senioren in Isny, vernetzt die Seniorenarbeit in der Stadt.
Damit verfligt Isny im Allgau tber einen umfassenden

Service, der dlteren Menschen kostenlos zur Verfligung steht.

Marktplatz 12, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 905747
www.isny.de

Okumenische Hospizgruppe
Entlastung bei der Begleitung kranker und sterbender Men-
schen und Beratung bei Fragen zu den Themen Patienten-
verfligung und Vorsorgevollmacht.
Tel. 01577 3468321
www.isny-evangelisch.de/hilfe-und-beratung

Pflegestiitzpunkt Landkreis Ravensburg
Durch einen Unfall, eine Krankheit oder aufgrund hohen
Alters kdnnen Kinder, Partner/innen oder Eltern in eine
Situation kommen, in der Pflege erforderlich wird. Der
Pflegestiitzpunkt des Landkreises Ravensburg befindet sich
in Leutkirch. Einmal im Monat wird die Beratung im Rat-
haus Isny angeboten.
OttmannshoferstraBe 44, 88299 Leutkirch
Tel. 07561 9820 3501
www.rv.de

Arkade e.V.
Angebot einer gemeindenahen Betreuung und Beglei-
tung psychisch kranker Menschen und deren Familien.
Weiterfiihrende Hilfen werden abgeklart und vermittelt.
WilhelmstraBe 21, 88316 Isny im Allgdu
Tel. 07562 6454900
www.arkade-ev.de

Behindertenbeauftragte
Die Behindertenbeauftragte kimmert sich gemeinsam mit
dem Behindertenbeirat und den zustdndigen Mitarbeitern
des Rathauses um die behindertengerechten Einrichtungen
in Isny und steht mit Rat und Tat zur Seite.
Tel. 07562 3108
www.isny.de

Caritas Suchthilfen
Beratung, Rehabilitation und Pravention.
Terminvereinbarungen fiir die AuBenstelle Isny liber das
Biiro in Wangen.
Tel. 07522 70751-0
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Offene Behindertenarbeit Isny e.V. (OBA)
Der Verein fordert die Begegnung von Menschen mit und
ohne Behinderung, z.B. im ,Cafe-Treff" freitags in der
Gotischen Halle im Paul-Fagius-Haus.
Die Stérkung der Selbsthilfekréfte und des Rechtes auf
Selbstbestimmung durch Beratung und Vermittlung von
Assistenz, sowie aktive Angebote im Bereich Freizeitgestal-
tung, z.B. Tagesausfliige, Kultur und Bildung und der Ver-
leih eines E-Tandems, gehdrt ebenso zu den Angeboten.
Tel. 07562 981820
Tel. 0177 4414402
www.oba-isny.de



